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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO :
“Beberapa jalan memang harus kita tempuh sendiri. Bukan untuk
kesepian, tapi untuk pendewasaan” - Boy Candra
“Pada akhirnya, yang terpenting bukanlah seberapa cepat kita sampai,
melainkan seberapa besar makna yang kita temukan di sepanjang

perjalanan” — Salvira Pradita

PERSEMBAHAN :

Keberhasilan dalam penulisan skripsi ini tentunya tidak terlepas dari
beberapa bantuan para pihak, dengan dukungan serta do’a dari orang-orang
tercinta. Oleh karena itu, dengan rasa bahagia saya ucapkan rasa bersyukur
dan terimakasih kepada :

% Pada halaman ini, izinkan saya menyampaikan rasa terimakasih
terdalam kepada Cinta Pertamaku, Ayahanda Sujarwo, S.Pd., SD,
Skripsi ini menjadi saksi bisu dari setiap keringat dan pengorbanan
yang telah engkau berikan. Dari dirimu, aku belajar makna menjadi
seorang wanita yang kuat, gigih dan tangguh dalam menghadapi setiap
tantangan hidup. Segala pencapaian ini tidak akan pernah terwujud
tanpa dukungan penuh dan do’a-do’amu yang tak pernah putus.
Semoga karya kecil ini bisa menjadi hadiah sederhana yang dapat
membahagiakanmu dan membalas sedikit dari kasih sayangmu yang

tak terhingga.
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Tidak bisa dipungkiri, di balik setiap pencapaian ini ada peran besar
dari Pintu Surgaku, Mama Hamnah, S.Pd., Gr. Ucapan terimakasih ini
mungkin tidak akan pernah cukup untuk membalas setiap tetes air
mata, untaian do’a tulus, dan pengorbanan tanpa lelah Mama berikan.
Engkau adalah sumber kekuatanku, inspirasiku, dan alasan di balik
setiap langkah yang kuambil. Tanpa bimbingan dan cinta tulusmu,
skripsi ini tidak akan pernah terwujud. Semoga lembar persembahan
ini dapat menjadi bukti kecil dari cinta dan bakti seorang anak kepada
sosok yang paling berharga.

Dengan segenap cinta dan rasa syukur yang tak terhingga, skripsi ini
kupersembahkan kepada keluarga besar yang menjadi sumber inspirasi
dalam motivasi terbesarku. Khususnya kepada keluarga besar Alm.
Gede Halik dan keluarga besar Almh. Nenek Sawiyah, terimakasih atas
pondasi nilai-nilai yang telah kalian tanamkan. Rasa terimakasih yang
sama juga kusampaikan kepada seluruh anggota keluarga besar Uwo
Hadi Martoyo dan keluarga besar Mbok Parilah. Meskipun tidak bisa
ku sebutkan namanya satu persatu, do’a, dukungan, dan kasih sayang
kalian yang tiada henti telah menjadi kekuatan utama dibalik setiap
langkahku. Ketahuilah, perjuangan ini dan segala pencapaian di
dalamnya adalah wujud baktiku untuk kalian semua.

Dengan Segala kerendahan hati, skripsi ini saya persembahkan pula
untuk mbak ine dan wak mamad. Kalian adalah dua sosok yang dengan

tulus telah menjadi wali bagi saya selama menempuh pendidikan mulai
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dari bangku SMK hingga perkuliahan, jauh dari orang tua. Terimakasih
telah menjadi pendengar setia saat saya membutuhkan, pemberi
semangat di kala lelah, dan penasihat bijak di setiap kebimbangan.
Kehadiran kalian tidak hanya melengkapi, tetapi juga menguatkan
setiap langkah saya di perantauan.

Tidak ada yang bisa menggantikan peran kalian, sepupu-sepupuku :
Yuk Lisa Rosalina, Aulia Agustina, Vivi Olivia, dan ponaanku Angelia.
Terimakasih telah menjadi teman terbaik untuk berbagi cerita, teman
dalam setiap canda dan tawa, serta teman setia yang selalu
menemaniku kemana pun untuk menghilangkan rasa penat. Kehadiran
kalian salah satu alasan mengapa perjalanan ini terasa lebih ringan dan
menyenangkan. Semoga kita semua bisa terus berjuang dan meraih
kesuksesan bersama.

Dengan penuh rasa syukur, saya persembahkan skripsi ini sebagai
wujud penghormatan dan terimakasih yang tak terhingga kepada Ibu
Apt. Cindy Marseli, M.Clin.Pharm dan Ibu Ulik Alta, S.Farm., M .Kes,
selaku dosen pembimbing yang telah membimbing, mengarahkan, dan
memberikan ilmu serta dukungan tanpa henti. Kesabaran dan
bimbingan Ibu berdua adalah kunci yang membuka jalan bagi
terwujudnya skripsi ini. Terimakasih atas setiap masukan, kritik, dan
motivasi yang telah diberikan.

Untuk teman-teman seperjuangan, Angkatan 2021, kalian adalah

sumber inspirasi dan motivasi terbesar. Terimakasih atas tawa, cerita,
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dan semangat yang tak pernah padam. Kenangan yang kita ukir
bersama akan selalu menjadi pengingat indah dalam perjalanan hidup
ini.

Di tengah perjalanan yang panjang ini, saya ingin menyampaikan rasa
terimakasih terdalam kepada sahabat kandung terbaikku, Yunita (Nim:
214820103029). Kamu adalah saksi bisu dari setiap suka dan duka
yang saya lalui, pendengar setia yang tak pernah lelah, dan motivator
yang selalu mengingatkan bahwa semua akan baik-baik saja. Kamu
selalu menanamkan keyakinan bahwa akan ada hal indah menantiku di
ujung sana pada waktu yang tepat. Kamu adalah sahabat tak sedarah
yang tak pernah ternilai harganya. Terimakasih atas persahabatan tulus
yang telah menguatkan setiap langkahku.

Tidak bisa dipungkiri, perjalanan ini terasa lebih ringan dan
menyenangkan berkat kehadiran Ersha Kirana, bestie ku. Terimakasih
atas setiap canda, tawa, dan semangat yang tak pernah lelah engkau
berikan. Kamu adalah bagian tak terpisahkan dari setiap langkah dalam
penulisan skripsi ini, dan kehadiranmu telah membuat proses ini
menjadi lebih bermakna.

Para kucing kesayangan yang selalu menemaniku : Si Manis, Ayuk
Bubu, Jentok, Abang Sapino dan Adek Goya. Terimakasih telah
menjadi alarm pribadiku setiap pagi, telah menjadi “asisten yang setia
menemani di depan laptop saat skripsi ini dikerjakan, menjadi sumber

kebahagiaan tak terbatas di kala penat melanda”. Kalian adalah
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pengingat bahwa kebahagiaan sejati sering kali datang dari hal-hal
yang paling sederhana. Terimakasih atas cinta tanpa syarat, dengkuran
menenangkan, dan kehangatan yang tak pernah berhenti kalian
berikan.

Untuk seseorang yang tidak bisa saya sebutkan namanya, perjalanan
dalam menuntaskan skripsi ini tidak terlepas dari peran berharga
seseorang yang pernah hadir dalam hidup penulis. Kehadiranmu telah
menjadi inspirasi yang tak terucapkan, memberikan warna dan makna
yang mendalam pada setiap langkah yang diambil. Dukungan yang
diberikan, baik secara langsung maupun tidak, telah menjadi lentera
dalam kegelapan dan alasan untuk terus melangkah maju. Terimakasih
atas segala kenangan, pelajaran, dan keberanian yang pernah engkau
tanamkan. Semua itu telah turut membentuk babak penting dalam
hidup penulis dan karya ini adalah salah satu bukti nyatanya.

Dan pada bagian terakhir dari perjalanan ini, penulis ingin
menyampaikan penghargaan terdalam kepada diri sendiri, Salvira
Pradita. Skripsi ini lebih dari sekedar tumpukan kertas dan tulisan, ia
adalah representasi dari sebuah perjuangan yang panjang, penuh
dengan tantangan, pelajaran, dan pertumbuhan diri yang tak terduga.
Setiap tetes keringat, malam-malam tanpa tidur, dan keraguan yang tak
pernah menyelimuti telah menempa diri menjadi pribadi yang lebih

kuat dan gigih. Ini adalah bukti nyata dari ketekunanmu, sebuah
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UNIVERSITAS AISYIYAH PALEMBANG FAKULTAS KESEHATAN DAN
TEKNOLOGI PROGRAM STUDI FARMASI

Skripsi, 28 Agustus 2025
Salvira Pradita

Profil Penggunaan Antibiotik Pada Pasien Anak Dengan Pneumonia Di

Rumah Sakit.

XXIV, 97 Halaman, 9 Tabel, 3 Gambar, 23 Daftar Singkatan, 6 Lampiran

ABSTRAK

Latar Belakang: Pneumonia merupakan infeksi akut yang mengenai jaringan paru-
paru (alveoli), disebabkan oleh virus, bakteri, parasit, maupun jamur. Di indonesia,
menduduki peringkat ke-8 di dunia dalam hal jumlah kematian bayi dan balita
akibat pneumonia. Penggunaan antibiotik menjadi pilihan terapi utama dalam
pengobatan pneumonia, namun harus dilakukan dengan tepat dan rasional untuk
mencegah resistensi bakteri. Tujuan: Mengetahui profil dan kesesuaian
penggunaan antibiotik pada pasien anak penderita pneumonia di Rumah Sakit Islam
Ar-Rasyid Palembang. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif
dengan pendekatan retrospektif, Dilakukan di Rumah Sakit Islam Ar-Rasyid
Palembang pada bulan juli 2025 dengan jumlah sampel yang diambil adalah 100
pasien pneumonia anak dengan kriteria inklusi dan kriteria ekslusi. Data diperoleh
dari data rekam medis dan di analisis menggunakan metode gyssens. Hasil:
Mayoritas pasien pneumonia anak dalam penelitian ini adalah laki-laki dibawah
usia satu tahun. Meskipun sebagian besar pasien (67%) menerima dosis antibiotik
yang tepat, hanya 35% dari seluruh penggunaan antibiotik yang dinilai rasional.
Ceftazidime injeksi adalah antibiotik yang paling sering diresepkan, namun 65%
penggunaannya tidak rasional. Saran: Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut
mengenai penggunaan antibiotik pada pasien anak pneumonia dengan
menggunakan metode prospektif, agar data yang didapatkan lebih akurat mengenai
penggunaan antibiotik pada pasien anak pneumonia.

Kata Kunci : Anak, Pneumonia, Antibiotik, Metode Gyssens.

Daftar Pustaka : 49 (2014-2024)
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AISYIYAH UNIVERSITY OF PALEMBANG FACULTY OF HEALTH AND
TECHNOLOGY, PHARMACY STUDY PROGRAM

Skripsi, 28 August 2025
Salvira Pradita

Profile of Antibiotic Use in Pediatric Patients with Pneumonia in Hospital.

XX1V, 97 Pages, 9 Tables, 3 Figures, 23 Abbreviations, 6 Appendices
ABSTRACT

Background: Pneumonia is an acute infection affecting the lung tissue (alveoli),
caused by viruses, bacteria, parasites, or fungi. Indonesia ranks eighth in the world
for infant and toddler deaths due to pneumonia. Antibiotics are the primary
treatment option for pneumonia, but they must be used appropriately and rationally
to prevent bacterial resistance. Objective: To determine the profile and
appropriateness of antibiotic use in pediatric patients with pneumonia at Ar-Rasyid
Islamic Hospital, Palembang. Methods: The study is a descriptive study with a
retrospective approach, conducted at the Ar-Rasyid Islamic Hospital in Palembang
in July 2025 with a sample size of 100 pediatric pneumonia patients with inclusion
and exlusion criteria. Data were obtained from medical records and analyzed using
the gyssens methods. Result: The majority of pediatric pneumonia patients in this
study were boys under one year of age. Although most patients (67%) received the
correct antibiotic dosage, only 35% of antibiotic use was deemed ratonal. Injectable
ceftazidime was the most frequently prescribed antibiotic, but 65% of its use was
irrational. Suggestion: Futher research is needed on the use of antibiotics in
pediatric pneumonia patients using prospective methods, so that data obtained are
more accurate regarding the use of antibiotics in pediatric pneumonia patients.
Keyword : Children, Pneumonia, Antibiotics, Gyssens Methode.
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