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ATIKA

UJI DAYA HAMBAT KOMBINASI EKSTRAK BUAH MENGKUDU
(Morinda citrifolia L.) DAN DAUN SIRSAK (Annona muricate L.)
TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI Propionibacterium acnes

(xvii, 47 Halaman,17 Daftar singkatan, 7 Tabel, 5 Gambar, 6 Lampiran)

ABSTRAK

Latar belakang: Jerawat (4cne vulgaris) merupakan penyakit kulit yang terjadi
karena adanya penyumbatan partikel oleh sel-sel mati, sebum, dan peradangan yang
di scbabkan olch bakteri Propionibactcrium acnes pada folikel sebasca. Antibiotik
dapat mengobati jerawat namun dapat menimbulkan resistensi dari suatu bakteri,
sehingga dapat digunakan cara yang lebih aman dan lebih murah. Salah satunya
dengan penggunaan buah mengkudu dan daun sirsak karena mengandung
Flavonoid dan Tanin yang berfungsi scbagai antibakteri. Tujuan dari penelitian ini
untuk mengetahui zona hambat dari ekstrak buah mengkudu (Morinda citrifolia L.)
dan daun sirsak (4Annona muricate L.) terhadap pertumbuhan bakteri
Propionibacterium acnes dan untuk mengetahui konsentrasi yang efektif dari
ckstrak buah mengkudu (Morinda citrifolia L.) dan daun sirsak (4nnona muricate
L.) terhadap pertumbuhan bakteri Propionibacterium acnes. Metode: Jenis
penelitian ini eksperimental yaitu dengan cara pengambilan sampel pembuatan
simplisia, kemudian uji mutu simplisia dan tahap berikutnya simplisia basah d
ujikan pada bakteri Propionibacterium acnes. Hasil: Ekstrak buah mengkudu
(Morinda itrifolia L.) dan daun sirsak (Annona muricate L.) memiliki zona hambat
terhadap pertumbuhan bakteri Propionibacterium acnes dengan konsentrasi 80%.

Kata Kunci: ekstrak buah mengkudu, ekstrak daun sirsak, Propionibacterium
acnes.
Daftar pustaka : 42 ( 2000-2021)
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TESTING THE INHIBITION OF THE COMBINATION OF NORI FRUIT

EXTRACT (Morinda citrifolia L.) AND SOURSOP LEAVES (Annona
muricate L.) ON THE GROWTH OF THE BACTERIA Propionibacterium

acnes.
( xvii, 46 Pages,17 List of Abbrevations, 7 Table, 5 Picture, 6 Attachment)

ABSTRACT

Background: Acne (Acne vulgaris) is a skin disease that occurs due to blockage of
particles by dead cells, sebum, and inflammation caused by Propionibacterium
acnes bacteria in sebaceous follicles. Antibiotics can treat acne but can cause
resistance from bacteria, so safer and cheaper methods can be used. One of them is
by using noni fruit and soursop leaves because they contain Flavonoids and Tannins
which function as antibacterial. Objective: The aim of this research was to
determine the inhibitory zone of noni fruit extract (Morinda citrifolia L.) and
soursop leaves (Annona muricate L.) on the growth of Propionibacterium acnes
bacteria and to determine the effective concentration of noni fruit extract (Morinda
citrifolia L.) and leaves. soursop (Annona muricate L.) on the growth of
Propionibacterium acnes bacteria. Methods: This type of research was
experimental, namely by taking samples for simplicia production, then testing the
quality of the simplicia and the next stage, wet simplicia was tested on
Propionibacterium acnes bacteria. Results: Noni fruit (Morinda itrifolia L.) and
soursop leaf (Annona muricate L.) extracts had an inhibitory zone against the
growth of Propionibacterium acnes bacteria with a concentration of 80%.

Keywords: noni fruit extract, soursop leaf extract, Propionibacterium acnes.
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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

1.

Hasil dalam penelitian ini dapat dinyatakan bahwa dengan menggunakan
metode cakram, ckstrak kombinasi yaitu ekstrak daun sirsak dan buah
mengkudu memiliki zona hambat 2,77 mm yang masuk dalam kategori
lemah.

Ekstrak kombinasi dari ckstrak buah mengkudu dan daun sirsak yang di

hasilkan pada konsentrasi 80% di nyatakan lemah dengan rata-rata 2,77 mm.

Saran

1.

Dalam penelitian ini dapat menambah informasi tentang Uji Daya Hambat
Kombinasi Ekstrak Mengkudu (Morinda citrifolit L.) dan Daun Sirsak
(Annona muricate L.) Dalam Penghambat Bakteri Propionibacterium acnes

dengan menggunakan metode lainnya.

. Penelitian ini dapat di lanjutkandengan membuat formulasi antibakteri yang

di hasilkan dari Kombinasi Ekstrak Mengkudu (Morinda citrifolit L.) dan

Daun Sirsak (4nnona muricate L).
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