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SEROLAH TINGGI ILMU KESEHATAN AISYIYAH PALEMBANG
PROGRAM STUDI S1 FARMASI

SKripsi, Agustus 2023
Bayu Afandi

W1 AKTIVITAS ANTIINFLAMASI EKSTRAK ETANOL DAUN
KRECIPIR  (Psophocarpus ftetragonolobus L)TERHADAP TIKUS PUTIH
JANTAN GALUR WISTAR ( Rattus Norvegicus ) YANG DI INDUKSI
KARAGENAN

ABSTRAK

Latar belakang: Inflamasi atau radang merupakan reaksi tubuh terhadap

rangsangan berbahaya yang ditimbulkan oleh berbagai distributor berbahaya

seperti luka fisik, antibodi, ataupun infeksi (Goodman & Gilman, 2008 ).

Tujuan: Mengetahui efek antiinflamasi ekstrak etanol daun kecipir terhadap

telapak kaki tikus yang diinduksi karagenan.

Metode: Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode rat hind paw
dengan menggunakan alat pletismometer mamual dengan prinsip pengukuran

berdasarkan hukum Archimedes dan dilakukan secara eksperimental yaitu

dengan membagi 30 tikus menjadi 5 kelompok. Kelompok 1 sebagai kontrol

negauf diberi suspense Na CMC 0,5%, kelompok 2 sebagai kontrol positif diberi

suspense Natrium Diklofenak, kelompok 3, 4, 5 diberi suspensi ekstrak etanol
daun kecipir masing-masing dosis 100, 200, 400 mg/kgBB diberikan secara oral,
kemudian divkur volume radang sctiap 1 jam sckali sclama 6 jam.

Hasil: Hasil uji antiinflamasi, pada persen inhibisi radang, pada kelompok kontrol
posiuf memiliki nilai yang paling besar yaitu 83,93%. Sedangkan pada kelompok
perlakuan nilai persen inhibisi  yang paling besar yaitn dosis 200 mgkgBB
sehesar 74.45%, Dilanjutkan dengan dosis 400 mg/kgBB sebesar 73.83% dan
dosis 100 my/kghil sebesar 61.54%. Data yang diperoleh dianalisis dengan spss
versi 24 mewde ANOVA pada tingkat kepercayaan 95%. Ekstrak ctanol daun
kecipir memiliki  efektifitas antiinflamasi pada tikus jantan yang diinduksi
karagenan. Dosis yang efektifl ckstrak etanol daun kecipir daun kecipir sebagai
agen antiinflamast pada tikus yang diinduksi karagenan yaitu dosis 200mg/ kgBB.

Kata ki Antiinflarmas), Pkstrak Daun Kecipir, Natrium Diklofenak
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AISYIYAH HEALTH SCHOOL, PALEMBANG
PHARMACY STUDY PROGRAM

Thesis, August 2023
Bayu Afandi

TEST OF ANTEINFLAMMATORY ACTIVITY OF FINGER LEAF
ETHANOL EXTRACT (Psophocarpus tetragonolobus 1.) ON CARGENEAN
INDUCED MALE RATS.

ABSTRACT

Background: Inflammation or inflammation is the body's reaction to harmful

sumuli posed by various harmful agents such as physical injury, antibodies, or

infection (Goodman & Gilman, 2008).

Objecuve: To determine the anti-inflammatory effect of ethanol extract of winged

bean leaves on the soles of carrageenan-induced rats.,

Method: The method used in this study was the rat hind paw method using a

manual pletismometer with the measurement principle based on Archimedes' law

and was carried out experimentally by dividing 30 rats into 5 groups. Group 1 as a

megative control was given 0.5% Na CMC suspension, group 2 as a positive

comtrol was given Diclofenac Sodium suspension, groups 3, 4, 5 were given
winged bean leaf ethanol extract suspension each dose of 100, 200, 400 mg/kg
BW gven orally, then the volume of inflammation is measured every | hour for 6
hours.

Results: The results of the anti-inflammatory test, on the percentage of
ieflameration inhibition, in the positive control group had the greatest value,
merrely 83.93%. Whereas in the treatment group the highest percentage inhibition
velue was 200 mgkg BW of 74.85%. Followed by a dose of 400 mykgBW of
73.53%% and a dose of 100 mg/kgBW of 61.54%, The data obtained were analyzed
weng SPSS version 24 ANOVA method at 95% confidence level, Ethanol extract
of winged bean leaves has anti-inflammatory effectiveness in carragecnans
s ed male rats. The effective dose of winged bean leaf ethanol extract as an
woticinflamenatory agent in carrageenansinduced rats is a dose of 200 mg/kgBB.

o pwonds Antionflamemaory, Winged bean Leal Extract, Diclofenac Sodium
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BABV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan

sebagai berikut:

|. FEkstrak etanol daun kecipir dosis 200 mg/kg BB dan 400 mg/kg BB
memiliki efek antiinflamasi pada kaki tikus diinduksi karagenan.
Ekstrak daun kecipir dosis 200 mg/kg BB mempunyai efek antiinflamasi
sebanding dengan Na diklofenak 4,5 mg/kg BB. Sedangkan dosis 400
mgkg BB memiliki cfek antiinflamasi dibawah Na diklofecnak 4.5
mg/Kg BB, dan dosis 100 mgkg BB memiliki efek antiinflamasi
dibawah Na diklofenak 4,5 mgkg BB

o

5.2 Saran
Penelitian serupa yang akan dilakukan disarankan agar peneliti

menguasai terlebih dahulu perhitungan persen radang dan persen inhibisi

radang dengan baik, demi kelancaran penelitian yang dilakukan.
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