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ABSTRAK

STIK BINA HUSADA PALEMBANG

PROGRAM STUDI PASCA SARJANA KESEHATAN MASYARAKAT
Tesis , Juni 2014

Sunarmi

Pengaruh Pendidikan Kesehatan terhadap Tingkat Pengetahuan pada
Mahasiswa Kebidanan tentang Kanker Serviks Uteri Di STIK Bina Husada
Palembang Tahun 2014

( x +69 halaman+5 tabel+ | bagan+ 7 lampiran)

Kanker serviks uteri merupakan tumor ganas yang tumbuh pada leher rahim,
yang disebabkan oleh Human Papilloma Virus (HPV). Secara global kejadian kanker
serviks menduduki urutan kedua. Pengetahuan dan pendidikan tentang kanker servik
akan membentuk sikap positif terhadap kanker servik. remaja perlu mendapat
informasi yang cukup, sehingga mengetahui hal seharusnya dilakukan dan yang
seharusnya dihindari. Dengan mengetahui tentang kanker serviks uteri secara benar,
kita dapat menghindari hal negatif yang mungkin akan dialami remaja yang tidak
mempunyai pengetahuan yang cukup tentang kanker serviks uteri.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan tingkat pengetahuan
mahasiswa kebidanan tentang kanker serviks uteri sebelum dan sesudah diberikan
pendidikan kesehatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Bina Husada di Palembang
tahun 2014. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain
penelitian pre-eksperimental one group pretest- posttest. Populasi penelitian ini
semua mahasiswa kebidanan Bina Husada semester 2 yang berjumlah 258
mahasiswa. Sumber data menggunakan kuesioner, selanjutnya data diolah dengan
menggunakan program komputer dan dianalisis secara univariat dan bivariat melalui
uji wilcoxon.

Hasil penelitian bahwa rata-rata tingkat pengetahuan pada mahasiwa
kebidanan sebelum diberikan pendidikan kesehatan sebesar 57,56 dengan skor
terendah 35 dan skor tertinggi adalah 90. sedangkan rata-rata tingkat pengetahuan
pada mahasiwa kebidanan sesudah diberikan pendidikan kesehatan sebesar 87,56.
Dengan tingkat pengetahuan terendah pada mahasiwa kebidanan sesudah diberikan
pendidikan kesehatan dengan skor terendah 70 dan skor tertinggi adalah 100. 88,53.
Dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap tingkat
pengetahuan responden dengan p value = 0,000 < a (0,005)

kesimpulan penelitian ini adalah ada perbedaan yang bermakna pada tingkat
pengetahuan tentang kanker serviks uteri sebelum dan sesudah diberikan pendidikkan
kesehatan tentang kanker serviks uteri dan diharapkan mahasiswa dapat mencari
referensi tentang kanker serviks uteri lebih banyak.

Kata kunci : Pengetahuan, pendidikan kesehatan, kanker serviks uteri
Kepustakaan : 38 (2003-2013)
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HEALTH COLLEGE OF BINA HUSADA PALEMBANG
POST GRADUATE OF PUBLIC HEALTH PROGRAM
Thesis, June 2014

Sunarmi
The effect of health education against knowledge level on midwufery students

about utery cervix cancer at Bina Husada Health College in Palembang 20114
( x+68 pages+5 tables+ 1 chart+ 7 appendices)

Cervical cancer is a malignant tumor the grows on the cervix, which is caused
by the human papiloma virus (HPV ). The cervic is glibally posted in the second
rank, the education and knowledge about cervical cancer will form positive attitudes
towards cervical cancer. Teens needs to get enough information, so that they know
the things should be done and be avoided. By knowing about utery cervix cancer
truly, we can avoid the negative things which may be experienced by adolescents
who do not hawe sufficient knowledge abaut servical cancer.

This study was determine the difference between knowledge level of
midwifery students about uteri cervix cancer before and after being given health
education at Healt Collage of Bina Husada in2014. This was quantitative whih the
study design of pre — experimental one group pretest — pretest the population of this
study were all second semester midwifery students of Bina Husada Healt Collage by
258 students. The data reoaurce used quistionnaire, then it would be proceeded by
using computer program and a nslized univariately and bivariatelythrough Wilcoxon
test.

The tresult was the average level of knowlagde on midwifery students before
being given health education were by 57.56 with the lowest score was 30 and the
highest score was 90. While the average level of knowladge on midfery students after
being guven health education were by 87.56 with the lowest score and 70 the highest
score is 100 were by 88.53. It can be cloncludet that there was the effect of health
education on the knowladge level of respondents with p value = 0.00 < a 0.005.

The conclusion of this study was that there were significant different in the

level of knowladge about uteri cervix cancer before and after being given health
education about uteri cervix cancer.

Key words : knowladge, Health Education, Uteri Cervix Cancer
Bibligraphy : 38 (2003 —2013)



PERNYATAAN PERSETUJUAN

Tesis deagan judul:

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP TINGKAT
PENGETAHUAN PADA MAHASISWA KEBIDANAN TENTANG KANKER

SERVIKS UTERI DI SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BINA
HUSADA PALEMBANG TAHUN 2014.

OLEH
Sunarmi

12.13.10.11.0020
Program Studi Paskasarjana Kesehatan Masyarakat

Telah Disetujui, diperiksa dan dipertahankan dihadapan tim penguji tesis
Program Studi Paskasarjana Kesehatan Masyarakat

Palembang, Juni 2014
Komisi Pembimbing

Pembimbing 1 ‘4
Dr . Ferry Yusrizal, dr, SpOG (K) , M.Kes ( % /. )

Pembimbing 2
dr. Rusdi Damiri, SpOG ( )

Ketua PPSKM

lil



PANITIA SIDANG UJIAN TESIS
PROGRAM PASCASARJANA KESEHATAN MASYARAKAT
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA HUSADA
PALEMBANG

Telah Diujikan
Palembang, 12 Juni 2014

Ketua,

‘e&« / .
Dr.Ferry Yusrizal, dr, SpOG (K) , M.Kes

%l

dr. Rusdi Damiri, SpOG

Anggota Il

Binarti O%Pd, M.Kes

Ayggpta 111
T >

dr. Chairil Zaman, MS¢

v



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ciiiusiisssssssossosssassansosssssatsnisss ST NSNS i
HALAMAN JUDUL DENGAN SPESIFIKASI ......ccccevunerenanisrsssrensnsesesnsneneas i
BABE TIRAK Ll iibiiorsieas it o s ioessiss iii
ST RATTT wciumogs bt s G ey s BRI oo iv
HALAMAN PERSETUTUAN cviisikscomcamiisissiiossisessistssiiidssatosiiisasseisosmisssiin \4
PANITIA SIDANG TJTAN TESIS iicssnuisonsmmsniissiisissmsiemiinrasios vi
RIWAYAT HIDUP PENULIS ...cocousmssessunssuerssssassasssssssassasssssssssusapansasssonive vii
HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO......cccccosususususensesensasessssesesaene viii
WCAPAN TERIMAKASTH. ....icicicisiaiitisrusssesstussistimsiomssmmuitiiatniiidbimiasiiiinsons ix
DAFTAR I8L.....osicriniiiestmcriomniisssradttoissmsssisisisibsatitatessbiasiin sotttatessstntuntiasns xi
DAFTARTABEL o il it orsss s s s asiesors xii
DAFTAR BAGAN...iccorcsscsssssissscnsssssossossissovsersassassssssvasssesssusasssssusssascasasessssssos xiii
DAFTAR LAMPIRAN ....cccevererennneneuerenace RS RERT L e R L xiv
BAB I PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang. . i u-aisinimashiinimiemmiiommiimmsisiohssoat 1
1.2 Ranrinaan NIGSa] ) vy s b bt miinn 6
1.3 Pertanvaan Peneliliai el i soarsmnmpsmiiiss 6
1A TAJUEIT PEnCTAN - o ceeiiiitsvismiambomonmmsnesissriasssmiesiummesios st g s oo ity 6
00 08 B 011152 O 1) CORRu el O S e S Rerl e o o s 6
1:4.2 Tupuan KHOSUS it it sl 6
1.5 Mosifadt Penelitian s sasiinessgasisnani s alahun it e, 7
1.5 Baai Penelitiz.cciaminiiab el minaislinidiantanss s
1.5.2 Bagi Institusi Pendidikan 7
1253 Pagi Maliasiwn ..ot s e S R SN 8
1B, RiaiE LIBEKUD <o i o o s St i s usss 8
BAB II TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Konsep Dasar Kanker Servik Uteru .........cooceivevinisiscennrstnincnnnnnninrenanens 9
2-1:1. Penperfian Kanker Serviks VIEEL ..o s wmiitmmsibibiviiitssinsisessins 9
21,2, Biiologt Kanker Servik Ltert. oo ot it Gl Bii Gl 10
2.2.3. Tanda dan Gejala Kanker Servik Uteri.......coovuvucuierivcvcrcncenescncnnnn, 21
2.1.4, Stadium Kanker Serviks TG ;. icisistsrinooisisisssmamsioiirmsmnins 23
2.1.5. Penhpobatan Kanker Serviks THOrL, . i o 25
o e gy 1 1o LT (SRR S R St LR RIS Y SRR SLEL e i 30
2.2.1 Definisi Pengetalilan ... sississpssssmsrensespempsepressrsssvesssisesssisingisprsonss 30
2.2.2 Tingkatan PEngetaliuai .. i o ivmsseiiiomisenssissmsisnsismininssssnssonsses 30

ix



2.2.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan........................... 32

2.3. Pendidikan KeSehatln........ceevvirerersnressessessosssserssnssseressnsessssnsessnssssssasose 34
2.3.1 Definisi Pendidikan Kesehatan.........c.c.cccovunereceneresenesesccennrnennas 34
2.3.2 Tujuan Pendidikan Kesehatan. ...siswsmssssssssmonsssssosmmsesasssnssusss 35
2.3.3 Sasaran Pendidikan Kesehatan .............cccooovvvereiireccecinninnereennnnnns 35
2.7.1 Faktor-Fakor yang Mempengaruhi Pendidikan Kesehatan............. 37
2.7.2 Metode Pendidikan Kesehatan..............ccccoeveuerrreerereeereeeeennerereenenns 38
2.7.3 Langkah-Langkah Pendidikan Kesehatan............cccccooevvccunerrirnunece. 40

2.8, PN I TEOE L cccineonsnssmsnssmmssimmiaiansss o sasasgoki isginisimes oA SRR 42

2.9, Penelitian TErKait .....ccocoererereeerereressneeersesesesessssesesesssessssssesssesssensnseseans 43
BABIII METODE PENELITIAN

3.1 DeEain DenEIIaN sasmmomsasmorssmmmersmpe i R o fiame i B s 45

3.2 Populasi dan Sampel.........coueerinnecisissnsnsesserssssssinsssssssnsissessssssssasssesses 46

3.3 Keralpka KONSE s o issscssusssussssssuusstsssnnssstusssisssssssssvmsoransasssssniasnssoasasssons 48

3.4 Variabel dan Definisi Operasional ............ccceceeensenesnsnincrinenesesssnesannenes 49

3.5 HIPOLESIS s scsssssssmmmmsmmsssssmssssusssmasniasssassusasssnsiasssssassassssmsssssseonsssionsassy 50

3.6 Pengukuran dan Pengamatan Variabel ...........ccccooviienivenninnennnn. 50

3.7 Pengumpulan dan Manajemen Data.............covevricnccccrennensenenenn 51

3.7.1. Dengumpulan Data ..o 51

. DAt PHIEF sttt e i ivtes 51

B, DA SROMMET «evreenimimiiiiiiomismsiissimmamnn memessiiinississb e s G i T 51

3.7.2, Manajemeii Dal v smemeisismmimmassrissismsisssesein i 52

N 07 171) - RIS ——————— 52

biCating -sasmunmmessamemmrsssmmasmeravasoarss oy 53

R0 01711 A7 () B —— 53

Q.CIEANING ..cveveseresreiseersriesrsassssssssssstssasssssssstssasssssssss s s ssssassasans 54

3.8 Teknilk ADalisa DAtE .....eosissmsmmsosssampssmrsssns s esessmssasissusssasmsss 53

3.8.1. Langkah-Langkah Uji T ccocereecniiiiiicciinnncs 54

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.....cccccecvsmseveuscssssnsanes 55

4.1. Gambaran STIK Bina Husada Palembang .......cccccoevevurenuenenncnnnnnnee. 55

4.1.1 Profil STIK Bina Husada Palembang.........ccccocoveinninnannnnnn.. 56

4.1.2 Visi, Misi, Tujuan STIK Bina HusadaPalembang......................... 57

4.12.1 Visi STIK Binta HUSAAA ... s isssssssssnssssinsssmasssrasssnsniasasis 57

4,1.2.2 STIK Binga Husada.....isssinmmssmissssnsssssssimmmmmssisionsissuinssss 58

4.1.2.3 Tujuan STIK Bina Husada.........cceceesiinsisissascisnssssassan 59

4.2 Hasil Penelitian dan Pembahasan..........cceeeninneeneninneenseninnnnnennenn, 60

4.2.1 Tingkat Pengetahuan Sebelum Pendidikan Kesehatan................ 60

4.2.2 Tingkat Pengetahuan Setelah Pendidikan Kesehatan.................... 61

4.2.3 tingkat pengetahuan sebelum Dan Sesudah Diberikan Pendidikan. 63

4.3 keterbatasan Penelitian ........cssiissmussissisesssssssvosssasssissasssssissasssassns 64



4.4 Tingkat Pengetahuan Sebelum Pendidikan Kesehatan........ccveeiennncnec 65
4.5 Tingkat Pengetahuan Sesudah Pendidikan Kesehatan ..., 66
4.6 Tingkat Pengetahuan Sebelum dan Sesudah pendidikan Kesehatan ....... 67

BAB V SIMPULAN DAN SARAN

5.1 SIMPUIAN.....ccveeceeeieiaiseisis st ssssssr s as s sn s 68
5.7 SATAIL ..vvvervessererueonsssssossssssssanssssssassssosssarsssssssiesssssessaisasasssssontssessasessussssnsrass 69
DAFTAR PUSTAKA

xi



68

BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1.Kesimpulan
1. Nilai rata-rata tingkat pengetahuan pada mahasiwa Kebidanan sebelum
diberikan pendidikan kesehatan rata- rata sebesar 57,56 dengan skor terendah
35 dan skor tertinggi adalah 90.
2. Nilai rata-rata tingkat pengetahuan pada mahasiwa kebidanan sesudah
diberikan pendidikan keschatan rata-rata sebesar 87,56 dengan tingkat
pengetahuan terendah pada mahasiwa kebidanan sesudah diberikan

pendidikan kesehatan dengan skor terendah 70 dan skor tertinggi adalah 100.

(V8]

Ada perbedaan tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan
pendidikan kesehatan tentang kanker serviks uteri di Sekolah Tinggi IImu

Kesehatan Bina Husada Palembang ( p value = 0,000 )

68



69

5.2.Saran

1. Bagi institusi pendidikan
Diharapkan dapat memberikan fasilitas dan pengetahuan tentang kanker
servik uteri lebih awal agar mahasiswa lebih dini mengetahui tentang
kanker serviks uteri dan pihak institusi lewat organisasi-organisasi
kemahasiswaan melakukan penyuluhan tentang kanker serviks uteri.

2. Bagi mahaiswa yang diteliti
Diharapkan mahasiswa dapat mencari lebih banyak referensi dan
pengetahuan tentang kanker serviks uteri dan penyakit mangancam
lainnya bahkan melakukan deteksi dini kanker serviks uteri seperti
imunisasi.

3. Bagi peneliti lain
Hendaknya dilakukan penelitian lanjutan tentang perbedaan tingkat
pengetahuan dengan intervensi pendidikan kesehatan tentang kanker

serviks uteri dengan menggunakan rancangan dan metode yang berbeda

serta menggunakan sample yang lebih besar.

69
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