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FAKTOR — FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
STUNTING PADA ANAK USIA 2-5 TAHUN DI PUSKESMAS OPI
PALEMBANG TAHUN 2020

Sherly viranti, !Septi Viantri, 2Neni Riyanti,

Program studi keperawatan , STIKES ‘Aisyiyah Palembang 1
sherlyvirantil23@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang: stunting adalah kondisi gagal tumbuh pada anak balita akibat
kekurangan gizi kronis terutama pada 1000 hari pertama kelahiran (HPK).
Tujuan: Diketahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting
pada anak usia 2-5 tahun di puskesmas OPI pelembang tahun 2020. Metode:
Desain penelitian ini menggunakan cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan
bulan januari 2020 di puskesmas opi palembang. Sampel yang diambil 41
responden secara Accedental sampling. Menggunakan analisa data chi square.
Hasil: Hasil chi square menunjukan ada hubungan berat badab lahir (BBL)
(P=0,043), tidak ada hubungan jenis kelamin (p=0,721), tidak ada hubungan
pemberian ASI (p=0,97), dan tidak ada hubungan pendidikan ibu (p=157) dengan
kejadian stunting. Saran :Disarankan bagi puskesmas OPI Palembang lebih
meningkatkanpelayanan dan asuhan keperawatan pada anak yang mengalami
stunting, seperti melakukan penyuluhan yang rutin.

Kata Kunci . Stunting. Jenis Kelamin. Berat Badan Lahir. Pemberian
ASI. Pendidikan Ibu
Dafrar pustaka : 37 (2002-2020)
ABSTRACT

Background: stunting is a condition of failure to thrive in children under five due
to chronic malnutrition, especially in the first 1000 days of birth (HPK).
Obijectives: indentify the factors associated with the incidence of stunting in
children aged 25 years at the OPI palembang puskesmas in 2020. Method: design
this study used a cross sectional study. This research was conducted in january
2020 at the puskesmas OPI palembang. The sample were taken by 41 respondents
by accedertal sampling using chi square data analysis. Results: chi square results
showed that there was a relationship with birth weight (P=0.043), there was no
relationship between sex (p= 0.721), there was no relationship with breastfeeding
(p=0.97), and there was no relationship with maternal education (p=157) with
the incidence of stunting. Suggestion : it is recommended that the OPI palembang
puskesmas further improve nursing services and care for children who are
stunted, such as conducting routine counseling.

Keywords : gender stunting. Birth weight. Breastfeeding.
Mother’s enducation.
Bibliography : 37(2002-2020)
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