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Skripsi, Mei 2023
Ricia Kritika

UJI AKTIVITAS TUNIKUM DAN UJI BIOKIMIA FRAKSI ETANOL
BATANG BROTOWALI (Tinospora crispa L.) TERHADAP TIKUS GALUR
WISTAR DENGAN METODE NATATORY EXHAUSTION

XVI1, 111 halaman, 13 tabel, 12 gambar, 33 singkatan

ABSTRAK

Latar Belakang: Fraksinasi merupakan teknik pemisahan ekstrak hasil maserasi
yang telah diuapkan sehingga diperoleh ekstrak kental. Fraksinasi menggunakan
pelarut organik berdasarkan tingkat kepolarannya. Senyawa yang tertarik dalam
fraksi etanol vaitu terdiri dari senvawa alkaloid (herberin), flavonoid, saponin, dan
fenolik. senyawa tersebut memiliki aktivitas antioksidan. Berdasarkan rancangan
penelitian diharapkan fraksi etanol batang brotowali mampu menggambarkan
aktivitas in vivo sebagai tonikum dan parameter biokimia meliputi blood urea
nitrogen (BUN), malondialdehide (MDA), blood lactic acid (BLA), dan hepatic
glycogen (HG). Tujuan: Menentukan aktivitas tonikum fraksi etanol batang
brotowali terhadap tikus dan parameter biokimia. Metode: Penclitian ini
merupakan penelitian experimental dengan desain posttest matched control group
dengan metode nataiory exhaustion. Hewan uji 25 ekor tikus dibagi menjadi 5
kelompok. kelompok normal tanpa perlakuan, kontrol negatif Na-CMC, fraksi
etanol batang brotowali dosis (100, 200, 400) mg/kgBB. Hasil: berdasarkan data
statistik dosis terbaik pada uji ketahanan berenang yaitu dosis 400 mg/kgBB dengan
rata-rata 5,22 + 58736 dan parameter biokimia BUN dosis terbaik yaitu 400
mg/kgBB dengan rata-rata 20,83 £ 1,13, BLA dosis terbaik yaitu 400 mg/kgBB
dengan rata-rata 4,37 + 0,05, MDA dosis terbaik yaitu 400 mg/kgBB dengan rata-
rata 4,82 4 0,15, HG dosis terbaik yaitu 400 mg/kgBB dengan rata-rata 5,07 + 0,68.
Kesimpulan: Pemberian fraksi etanol batang brotowali dosis 400 mg/kgBB
terbukti memiliki efek tonikum dan pemberian fraksi etanol dosis 400 mg/kgBB
terbukii dapat memperbaiki kadar parameter biokimia.

Kata kunel: Tinospora cripa L., Tonikum, Fraksi etanol, natatory exhaustion,

parameter biokimia.
Daftar Pustaka: 60 (2012-2022)
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TONIC ACTIVITY  TESTS AND  BIOCHEMICAL  TESTS OF
BROTOWALI (Tinespera crispa L.) ETHANOL FRACTIONS ON WISTAR
STRAIN RATS USING THE NATATORY EXHAUSTION METHOD

XVII, 111 pages. 13 tables, 12 figures, 33 abbreviations

ABSTRACT

Background: Background: Fractionation is a technique for separating macerated
extracts that have been evaporated to obtain a thick extract. Fractionation uses
organic solvents based on their polarity. Compounds of interest in the cthanol
fraction consist of alkaloid compounds (berberine), flavonoids, saponins, and
phenolics. These compounds have antioxidant activity. Based on the research
design, it is hoped that the ethanol fraction of brotowali stems can describe in vivo
activity as a tonic and biochemical parameters including blood urea nitrogen
(BUN), malondialdehyde (MDA), blood lactic acid (BLA), and hepatic glycogen
(HG). Objective: Determining the tonic activity of the ethanol fraction of brotowali
stems against rats and biochemical parameters. Methods: This rescarch is an
experimental study with posttest matched control group design with natural
exhaustion method. The test animals were 25 rats divided into 5 groups. normal
group without treatment, negative control Na-CMC, cthanol fraction of brotowali
stem doses (100, 200, 400) mp/kgRB. Results: based on stafistical data the best dose
in the swimming endurance test was 400 mg/kgBW with an average of 5.22 + 58.36
and the best dose of BUN biochemical parameters was 400 mg/kgBW with an
average of 20.83 + 1.13 , the best dosc of BLA was 400 mg/kgBW with an average
of 4.37 + 0.05, the best dose of MDA was 400 mg/kgBW with an average of 4.82
+ 0.15, the best dose of HG was 400 mg/kgBW with average 5.07 + 0.68.
Coneclusion: Administration of the ethanol fraction of brotowali stems at a dose of
400 mg/kg has been shown to have a tonic effect and administration of the ethanol
fraction 4t a dose of 400 mg/kg has been shown 1o improve levels of biochemical
parameters.

Keywords: Tinospora cripa L., Tonicum, ethanol fraction, natatory exhaustion,
biochemical parameters
Bibliography: 60 (2012-2022)
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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil simpulkan
scbagai berikut:
I. Pemberian fraksi ctanol batang brotowali dosis 400 mg/kgBB terbukti

dapat memperbaiki ketahanan berenang

2. Pemberian fraksi etanol dosis 100, 200, dan 400 mg/kgBB terbukti dapat
memperbaiki kadar parameter biokimia.
B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terdapat saran sebagai
berkut:

1. Penelitian selanjutnya perlu memperhatikan kondisi fisik dan mental

hewan uji terhadap faktor lingkungan eksternal seperti suhu,
kelembapan, atau kebisingan di sekitar area penelitian.
2. Penelitian selanjutnya perlu dilakukan analisis lanjutan untuk

menentukan kadar total senyawa brotowali.
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