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Asuhan Kebidanan Ibu Hamil, Bersalin, Nifas Dan Bayi Baru Lahir Pada

Ny.R Di Praktik Mandiri Bidan Rusmiati Palembang 15 Februari 2024 - 13
Maret 2024.

ABSTRAK

Latar Belakang : Asuhan kehamilan merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari
asuhan kebidanan. Dalam penerapannya, bidan menganut falsafah bahwa
kehamilan merupakan proses alamiah dalam daur kehidupan wanita, bukan suatu
penyakit; wanita adalah individu yang mempunyai pribadi yang unik sehingga
dalam memberi respons terhadap kehamilan sangat spesifik, yang artinya tidak
sama wanita yang satu dengan yang lainnya. Selain itu, setiap wanita mempunyai
hak, keinginan, dan kebutuhan. Dengan demikian, dalam memberikan asuhan
kehamilan, ibu hamil perlu diberdayakan supaya berpartisipasi aktif dalam setiap
pelaksanaan asuhan yang diberikan/ diterimanya., Tujuan : Untuk menerapkan
Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil dengan, Bersalin, Nifas, dan Bayi Baru Lahir
Normal Pada Ny “R* di Praktik Mandiri Bidan Rusmiati, Am.Keb Palembang
Tahun 2024” dengan menggunakan metode SOAP. Metode : Deskriptif analitik
dalam bentuk studi kasus dengan menggunakan metode pendokumentasian SOAP,
Hasil : penulis mengambil kasus pada Ny. “R” umur 31 tahun G1POAQ dengan
tafsiran persalinan 11 Maret 2024. Selama kehamilan ibu melakukan pemeriksaan
kehamilan sebanyak 6 kali, 2 kali pada trimester 1, 2 kali pada trimester 2 dan 2
kali pada trimester 3. Proses persalinan Ny. “R” berlangsung dengan normal, bayi
lahir spontan pervaginam pada tanggal 25 Februari 2024 pukul 13.40 WIB dengan
jenis kelamin Laki-laki. Apgar score /10, berat badan 3.150 gram, Panjang badan
47 cm, lingkar kepala 32 cm, lingkar dada 32 cm, anus (+), tidak ada cacat bawaan.
Masa nifas 6 jam pertama setelah postpartum pada tanggal 25 Februari 2024 pukul

22.00 WIB berlangsung normal.
Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas dan Bayi Baru Lahir
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Bables for Mrs. R at the Independent Practice of Midwife Rusmiati
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ABSTRACT

Background: Pregnancy care is an inseparable part of midwifery care. In practice,
midwives adhere to the philosophy that pregnancy is a natural process in a woman's
life cycle, not a disease; Women are individuals who have unique personalities so
that their response to pregnancy is very specific, which means that one woman is
not the same as another. Apart from that, every woman has rights, desires and needs.
Thus, in providing pregnancy care, pregnant women need to be empowered to
actively participate in every implementation of the care they are given/received.
Objective: To implement Midwifery Care for Pregnant Women, Maternity,
Postpartum and Normal Newborn Babies for Mrs "R" at the Independent Practice
of Midwife Rusmiati, Am.Keb Palembang in 2024" using the SOAP method.
Method: Descriptive analytics in the form of a case study using the SOAP
documentation method. Results: the author took the case of Mrs. "R" aged 31 years
G1POAO with a birth date of March 11 2024. During pregnancy the mother
underwent pregnancy checks 6 times, 2 times in the 1st trimester, 2 times in the 2nd
trimester and 2 times in the 3rd trimester. Mrs. "R" proceeded normally, the baby
was born spontaneously vaginally on February 25 2024 at 13.40 WIB with the
gender male. Apgar score 8/10, weight 3,150 grams, body length 47 cm, head
circumference 32 c¢cm, chest circumference 32 cm, anus (+), no congenital defects.
The postpartum period for the first 6 hours after postpartum on February 25 2024

at 22.00 WIB is normal.

Keywords: Pregnancy, Childbirth, Postpartum and Newborn
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