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JI. Kol. H. Burlian - Lr. M. Husin KM. 7,5 No. 907 Kota Palembang, Kode Pos 30152, Telp (0711) 417115 Email: fkest@unisa-

palembang.ac.id

Nomor
Lampiran
Perihal

Palembang, 07 Mei 2026 M
20 Dzulqoidah 1447 H

: 012/FKesT-D3-Kep/E.11/V/2026

: Pengambilan data dan Penelitian

Kepada Yth.

Pimpinan Panti Sosial Harapan Kita Provinsi Sumatera Selatan
Di. Tempat

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Ba’da Salam, Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan Rahmat dan
Hidayah-Nya kepada kita semua sehingga kita selalu dilindungi oleh-Nya. Sholawat
teriring salam kita senjungkan kepada Nabi Muhammad Sololahi Wa’ Alaihi
Wassalam, keluarga serta Sahabat beliau hingga akhir zaman.

Sehubungan dengan proses kegiatan Penelitian Karya Tulis IImiah
Mahasiswa Tingkat III semester VI Prodi D3 Keperawatan Fakultas
Kesehatan dan Teknologi Universitas Aisyiyah Palembang Tahun Akademik
2025 — 2026. Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu untuk
dapat menerima mahasiswa kami untuk melaksanakan Pengambilan data dan
penelitian Pada Tanggal 12 Mei 2026 ( Nama mahasiswa dan judul penelitian

terlampir

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan
kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Nasrun Minnallahi Wa Fathun Qorib
Wassalamualaikum Wr. Wb.

KetuaProgram Studi
D3 Keperawatan

Ns.Sunarmi.S.Kep., M.Kes.

NIP. 2015.04.058



FAKULTAS KESEHATAN DAN TEKNOLOGI (FKesT)
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Program Studi : D3 KEPERAWATAN,
D3 KEBIDANAN, D3 KEPERAWATAN, D4 MANAJEMEN INFORMASI KESEHATAN
S1 FARMASI, 51 KEBIDANAN, S1 KEPERAWATAN, S1 TEKNOLOGI INFORMASI,
PENDIDIKAN PROFESI BIDAN, PENDIDIKAN PROFESI NERS

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH PALEMBANG
JI. Kol. H. Burlian — Lr. M. Husin KM, 7,5 No. 907 Kota Palembang, Kode Pos 30152, Telp (0711) 417115 Email: fkest@unisa-
palembang.ac.id

LAMPIRAN
DAFTAR NAMA MAHASISWA DAN JUDUL PENELITIAN

TEMPAT WAKTU

No NAMA NIM JUDUL PENELITIAN
1 | Megawati 231440101011 Gambaran Panti Sosial 12 Mei
Karateristik Lanjut Usia 2026

kejadian Hipertensi | Harapan Kita
pada Lansia di Panti | Provinsi
Sosial Lanjut Usia | Sumatera

Harapan Kita | Selatan
Provinsi  Sumatera
Selatan Tahun 2026
2 | Nadia 231440101012 Gambaran Kejadian | Panti Sosial 12 Mei
Diabetes ~ Melitus | Lanjut Usia 2026

pada Lansia di Panti | Harapan Kita
Sosial Lanjut Usia | Provinsi

Harapan Kita | Sumatera
Provinsi  Sumatera | Selatan
Selatan Tahun 2026
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-, PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA SELATAN !l
g~ DINAS SOSIAL :
UNIT PELAKSANA TEKNIS DINAS

: PANTI SOSIAL LANJUT USIA HARAPAN KITA hm:-g‘;ﬂ
Jin. D'Iompo RT.16 RW. 03 No. 796 Kel. Sukabangun Kec. Sukarami Palembang 30151

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 461/ (‘D" /IPSLU - HK/2026

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : PARLAN, S.Kep
NIP : 197810112006041005 .
Jabatan Kepala Sub Bagian TU UPTD Panti Sosial Lanjut Usia Harapan Kita

Dinas Sosial Provinsi Sumatera Selatan

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : MEGAWATI

NIM ;231440101011

Jurusan . Fakultas Kesehatan dan Teknologi Universitas Aisyiah

Judul Gambaran karateristik kejadian hipertensi pada lansia di Panti Sosial
Lanjut Usia Harapan Kita Palembang Dinas Sosial Prov. Sumsel

Berdasarkan surat dari Ketua Program studi D3 Keperawatan Universitas -
Aisyiah Palembang Nomor : 012/FkesT-D3-Kep/E.11/V/2026, tanggal 07 Mei 2026, Perihal
lzin melakukan Penelitian, bersama ini kami beritahukan bahwa nama tersebut , memang
telah selesai melaksanakan Penelitian di Panti Sosial Lanjut Usia Harapan Kita Dinas Sosal

Provinsi Sumatera Selatan dari

Demikianlah Surat Keterangan ini dibuat dengan benar, agar dapat di
pergunakan sebagaimana mestinya

Palembang, Mei 2026

An. KEPALA UPTD PANTI SOSIAL
LANJUT USIA HARAPAN KITA
_DINAS-SOSIAL PROV. SUMSEL
‘EFALA S B BAGIAN TATA USAHA
7 - .. ~ - -—-a
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MASTER TABEL
GAMBARAN KARAKTERISTIK KEJADIAN HIPERTENSI PADA LANSIA
DI PANTI SOSIAL LANJUT USIA HARAPAN KITA TAHUN 2026

NO | INISIALR | USIA JENIS KELAMIN PENDIDIKAN KEJADIAN HIPERTENSI
1 | Ny.H 1 2 1 2
2 | Ny.H 1 2 1 3
3 |Ny.H 2 2 1 1
4 | Tn S 1 1 1 3
5 | Ny.w 1 2 1 2
6 | Ny.S 2 2 1 2
7 | Tn. A 1 1 2 1
8 | Ny.S 1 2 1 1
9 | Tn. M 1 1 1 1
10 | Tn. B 1 1 1 1
11 | Tn. R 1 1 2 1
12 | Tn. A 1 1 1 2
13 | Ny.S 1 2 1 2
14 | Tn. N 1 1 1 2
15 Ny. A 1 2 2 3
16 | Ny.N 1 2 1 3
17 | Tn. N 1 1 1 1
18 | Ny.R 1 2 1 3
19 [ Ny.D 2 2 1 2
20 | Ny. Y 2 2 2 1
21 | Ny.M 1 2 1 1
22 | Ny.M 1 2 1 2
23 | Ny.S 1 2 1 3
24 | Ny.R 1 2 2 2
25 | Ny.S 2 2 2 2
26 [ Ny.M 2 2 2 2
27 | Ny.N 1 2 1 2
28 | Tn. J 2 1 1 3
29 | Tn. T 2 1 1 2
30 | Tn. N 1 1 1 2
31 | Tn. A 1 1 1 1
32 | Tn. A 1 1 1 2
33 | Ny.R 1 2 2 1
34 | Ny.R 2 2 1 3
35 | Ny.R 1 2 1 4
36 | Ny. A 1 2 2 2
37 | Ny. S 1 2 1 3
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38 | Ny.H 2 3
39 Ny. A 2 2
40 Ny.P 2 1
41 | Ny. A 2 3
42 | Tn. S 1 1
43 | Ny.H 1 2
4 | Tn T 1 1
45 | Tn. S 1 2
46 | Tn. A 1 3
47 | Tn. A 1 1
48 | Tn. A 1 2
49 | Tn. D 1 3
50 | Tn. R 1 2
51 | Tn. S 1 3
52 | Tn. S 1 2
53 | Tn. S 1 3
54 | Tn. S 1 1
55 | Tn. S 1 1
56 | Tn. C 1 2
57T | Tn. Z 1 2




LEMBAR CHECK LIST PENELITIAN
GAMBARAN KARAKTERISTIK KEJADIAN HIPERTENSI PADA LANSIA

DI PANTI SOSIAL LANJUT USIA HARAPAN KITA

PROVINSI SUMATERA SELATAN TAHUN 2026

Petunjuk: Beri tanda (V) pada kolom yang sesuai berdasarkan data kesehatan lansia.

USIA JENIS KELAMIN PENDIDIKAN KEJADIAN HIPERTENSI
INISIAL Il‘\j’[nzia Lansia
Ne R D (6%7a Tua Laki- Perempuan Rendah Tinggi Normal Pra- Hipertensi
74 =75 laki (£SMP) | (=SMA) Hipertensi

tahon) o Krisis Hipertensi

pertensi
1 | Ny.H 129/67 Mmhg v v v v -
2 | Ny.H 143/78 Mmhg v v v v -
3 | Ny.H 110/73 Mmhg v v v v -
4 [ Tn.s 137/67Mmhg v v v v -
5 | Ny.w 124/80 Mmhg v v v v -
6 | Ny.S 133/77Mmhg v v v v -
7 [ Tn. A 112/62 Mmhg v v v » -
8 | Ny.s 109/80 Mmhg v v v v -
9 | Tn. M 120/80 Mmhg v v v v -
10 | 1n. B 112/69 Mmhg v v v v -
IT | 1n. R 120/60 Mmhg v v v v -
12 | Tn. A 126/69 Mmhg v v v v -
13 | Ny.s 130/72 Mmhg v v v v -
14 | 1n. N 123/64 Mmhg v v v v -
15 | Ny. A 174/91 Mmhg v v v » -
16 | Ny.N 140/86 Mmhg v v v - -
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17 | Tn. N 93/58 Mmhg v v v

18 | Ny.R 146/68 Mmhg v v v

19 | Ny.D 130/67 Mmhg v v v
20 | Ny.Y 89/59 Mmhg v v

21 | Ny. M 110/60 Mmhg v v v

22 | Ny. M 137/77 Mmhg v v v v
23 | Ny.S 148/76 Mmhg v v v

24 | Ny.R 135/77 Mmhg v v v v
25 | Ny.S 121/66 Mmhg v v v
26 | Ny.M 130/68 Mmhg v v v
27 | Ny.N 117/70 Mmhg v v v

28 | Tn. 156/75 Mmhg v v

29 [ Tn. T 126/66 Mmhg v v v
30 | Th. N 136/76 Mmhg v v v v
31 | Th. A 115/63 Mmhg v v v

32 | Tn. A 130/60 Mmhg v v v v
33 | Ny.R 104/71 Mmhg v v v

34 | nNy.R 146/68 Mmhg v v

35 | Ny.R 180/104 Mmhg v v v

36 | Ny.A 130/60 Mmhg v v v v
37 | Ny.s 143/82 Mmhg v v v

38 | Ny. H 150/88 Mmhg v v v

39 | Ny. A 137/89 Mmhg v v v v
40 | Ny. P 120/63 Mmhg v v v

41 | Ny. A 152/88 Mmhg v v v




42 | Tn. s 108/61 Mmhg v v v
43 | Ny.H 124/70 Mmhg v

4 | 1n T 117/63 Mmhg v v v
45 | Tn. s 139/65 Mmhg v v v
46 | Tn. A 150/78 Mmhg v v v
47 | Tn. A 107/67 Mmhg v v v
48 | Tn. A 130/60 Mmhg v v v
499 | Tn. D 143/76 Mmhg v v v
50 | Tn. R 132/72 Mmhg v v v
51 | Tn. s 145/76 Mmhg v v v
52 | Tn. s 130/67 Mmhg v v

53 | Tn. s 148/78 Mmhg v v v
54 | Tn. s 119/67 Mmhg v v v
55 | Tn. s 112/66 Mmhg v v v
56 | Tn. C 127/67 Mmhg v v v
57 | Tn. z 138/68 Mmhg v v
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LAMPIRAN
DAFTAR NAMA MAHASISWA DAN JUDUL PENELITIAN

TEMPAT | waKTU

No NAMA NIM JUDUL PENELITIAN
1 | Megawati 231440101011 Gambaran Panti Sosial 12 Mei
Karateristik Lanjut Usia 2026

kejadian Hipertensi | Harapan Kita
pada Lansia di Panti | Provinsi
Sosial Lanjut Usia | Sumatera
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FAKULTAS KESEHATAN DAN TEKNOLOGI (FKesT)
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mmnmnwummmmm PENDIOKAN
g J UNIVERSITAS ‘AISYIYAH PALEMBANG -

JL. Kol. H. Byriian - Lr. M. Husin KM. 7,5_No, 907 Kota Palembang, Kode Pos 30152, Telp (0711) 417135
Emall :fkest@unisa-palembang.ac.id

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama :Megawati

Nim 1231440101011

Program Studi : D3 Keperawatan

Judul Lta : Gambaran Karakteristik Kejadian Hipertensi Pada Lansia di Panti Sosial

Lanjut Usia Harapan Kita Tahun 2026
Dosen Pembimbing : Suherwin, S.Kep., M.Kes

NO | HARVTANGGAL MATERI SARAN PARAF
KONSULTASI PEMBIMBING

1 26  FEBRUARI | PENGAJUAN PERBAIKAN

2026 JUDUL JUDUL
2 |27 FEBRUARI | PENGAJUAN ACC JUDUL

2026 JUDUL
3 14 MARET 2026 | KONSUL BAB I, | PERBAIKAN BAB

[T, DAN IIi I, [ DANIII

4 1 APRIL 2026 KONSUL BAB 1, | ACC BAB I, Il DAN
11, [1l DAN IV I1l. REVISI BAB IV
5 2 APRIL 2026 KONSUL BAB IV | ACC BAB IV

6 15 APRIL 2026 KONSUL BAB V, | ACC BAB \%

I e N N NI NN

VI DAN VII REVISI BAB VI
DAN VII
7 | 16 JUNI 2026 KONSUL BAB VI | REVISI BAB VI
DAN VII DAN VII
8 | 19JUNI 2026 KONSUL BAB VI | ACC BAB VI DAN
DAN VII VII

Palembang, Juni 2026
Dosen Pembimbing

Suherv/in,S.Keg., M.Kes
NIK. 2003.10.035



your temporary usage period for IBM SPSS Statistics will expire in 3483 day

S.

NEW FILE.

DATASET NAME DataSetl WINDOW=FRONT.

NEW FILE.

DATASET NAME DataSet2 WINDOW=FRONT.

FREQUENCIES VARIABLES=USIA JENIS_KELAMIN PENDIDIKAN KEJADIAN HIPERTENSI
/ORDER=ANALYSIS.

Frequencies
[DataSet2]
Statistics
JENIS_KELAMI KEJADIAN_HIP
USIA N PENDIDIKAN ERTENSI
N Valid 57 57 57 57
Missing 0 0 0 0
Frequency Table
USIA
¢ Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  LANSIA MUDA 47 825 825 825
LANSIA TUA 10 17.5 175 100.0
Total 57 100.0 100.0
JENIS_KELAMIN
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  LAKI-LAKI 29 50.9 509 509
PEREMPUAN 28 491 491 100.0
Total 57 100.0 100.0
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid RENDAH 46 80.7 80.7 80.7
TINGGI " 19.3 193 100.0
100.0
. Total 57 100.0 00

Page 1



KEJADIAN_HIPERTENSI

Cumutatve
o F requency Percent Vakd Percont Peroant
Vaka HIPERTENS! 15 263 263 253
TIDAK HIPERTENS! 42 737 737 1000
Tous 57 1000 1000







