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ABSTRAK 

Kala 2 lama merupakan persalinan yang berlangsung lebih dari 2 jam pada 

primigravida dan lebih dari 1 jam multigravida. Kala II lama dapat menyebabkan 

pendarahan yang mengakibatkan terjadinya kematian pada ibu, di Indonesia pada 

tahun 2020 kematian pada ibu di akibatkan pendarahan yaitu (28,29%), sedangkan 

di Sumatra Selatan penyebab kematian pada ibu di akibat perdarahan yaitu 

(31,25%). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

persalinan kala II lama di Rumah Sakit Muhammadiyah Palembang pada tahun 

2022. Penelitian ini merupakan penelitian survei analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu bersalin di Rumah Sakit 

Muhammadiyah Palembang Tahun 2021, sampel diambil dengan teknik systematic 

random sampling sebanyak 189 responden. Data diolah secara analisis univariat 

dan bivariat dengan menggunakan chi-square. 

Berdasarkan hasil univariat respoden yang tidak mengalami kala II lama sebanyak 

(73,0%). Hasil bivariat menggunakan uji chi-square didapatkan ada hubungan 

antara usia (p value 0,016), KPD (p value 0,022), BBL (p value 0,000). Sedangkan 

tidak ada hubungan antara paritas dengan persalinan kala II lama (p value 0,188). 

Saran: diharapkan kepada tenaga kesehatan untuk dapat lebih aktif dalam 

memotivasi ibu untuk melakukan pemeriksaan antenatal dan senam ibu hamil 

secara rutin sehingga risiko dan komplikasi dapat terdeteksi lebih dini. 
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ABSTRACT 

Long second stage is labor that lasts more than 2 hours in primigravidas and more 

than 1 hour in multigravidas. Long second stage can cause bleeding which results 

in maternal death, in Indonesia in 2020 maternal deaths are due to bleeding, namely 

(28.29%), while in South Sumatra the causes of maternal death are due to bleeding, 

namely (31.25%). 

This study aims to determine the factors associated with prolonged second stage of 

labor at Palembang Muhammadiyah Hospital in 2022. This research is an analytic 

survey study with a cross-sectional approach. The population in this study were all 

mothers giving birth at Muhammadiyah Palembang Hospital in 2021, samples were 

taken using a systematic random sampling technique of 189 respondents. Data were 

processed using univariate and bivariate analysis using chi-square. 

Based on the univariate results of respondents who did not experience a long second 

stage (73.0%). Bivariate results using the chi-square test found that there was a 

relationship between age (p value 0.016), KPD (p value 0.022), birth weight (p 

value 0.000). While there is no relationship between parity and prolonged second 

stage of labor (p value 0.188). 

Suggestion: it is hoped that health workers can be more active in motivating 

mothers to carry out routine antenatal checks and exercise for pregnant women so 

that risks and complications can be detected earlier. 
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