SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN ‘AISYIYAH PALEMBANG
PROGRAM STUDI D 11l KEBIDANAN

KARYA TULIS ILMIAH, DESEMBER 2022
Fita Agustina

Gambaran Prilaku Cuci Tangan Pakai Sabun Pada Anak di TK Kemala
Bhayangkari 4 Palembang Tahun 2022

( xii + 42 hal + 4 tabel + 9 lampiran)

ABSTRAK

Mencuci tangan adalah teknik yang mendasar dalam mencegah dan
mengendalikan terjadinya infeksi. Mencuci tangan dengan menggunakan air
mengalir dan sabun dapat lebih efektif membersihkan kotoran dan telur cacing
yang terdapat pada permukaan kulit, kuku dan jari-jari kedua tangan. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui gambaran prilaku cuci tangan pakai sabun
terhadap tingkat pengetahuan siswa di TK Kemala Bhayangkari 4 Palembang
tahun 2022,

Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi
dalam penelitian ini adalah semua murid yang bersekolah di TK Kemala
Bhayangkari 4 Palembang, pengambilan sampel diambil dengan cara total
sampling berjumlah 36 ibu yang memiliki anak pra sekolah yang bersekolah di
TK Kemala Bhayangkari 4. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner dan
lembar observasi. Analisis data menggunakan analisis univariat. Penelitian ini
dilakukan pada tanggal 22 Oktober- 27 Desember 2022.

Hasil penelitian dari 36 responden diperoleh sebagian besar responden memiliki
pengetahuan baik yaitu 31 responden (86,1%) dan berperilaku benar sesuai
dengan SOP vyaitu 21 responden (58,3%).

Diharapkan kepada pihak sekolah untuk memberikan informasi kepada siswa
tentang pentingnya cuci tangan pakai sabun dengan membuat leaflet atau poster
langkah-langkah cuci tangan pakai sabun.
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ABSTRACT

Hand washing is a fundamental technique in preventing and controlling infection.
Washing hands using running water and soap can more effectively clean dirt and
worm eggs found on the surface of the skin, nails and fingers of both hands. The
purpose of this study was to describe the behavior of washing hands with soap on
the level of knowledge of students at Kindergarten Kemala Bhayangkari 4
Palembang in 2022.

This type of research is a qualitative cross-sectional approach. The population in
this study were all students who attended Kindergarten Kemala Bhayangkari 4
Palembang. The samples were taken by total sampling of 36 mothers who had
pre-school children who attended Kindergarten Kemala Bhayangkari 4. The
instruments used were questionnaires and observation sheets. Data analysis
using univariate analysis. This research was conducted on October 22-December
27, 2022.

The results of the research from 36 respondents obtained that the majority of
respondents had good knowledge, namely 31 respondents (86.1%) and behaved
correctly according to SOP, namely 21 respondents (58.3%).

It is hoped that the school will provide information to students about the
importance of washing hands with soap by making leaflets or posters on the steps
for washing hands with soap.
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