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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

"Jika bukan karena Allah yang mampukan, aku mungkin sudah lama menyerah" 

(Qs. Al- Insyirah: 05-06) 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

KTI ini ku persembahkan untuk :  

1. Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya serta nikmat-Nya 

dan berkat kehendak-Nya lah hamba dapat menyusun KTI ini dengan semangat. 

2. Kedua orang tua ku (Mansyur dan Eka Soraya) yang selalu melangitkan doa- doa 

baik dan menjadikan motivasi untuk saya dalam menyelesaikan karya tulis ini. 

Terimakasih sudah membersamai dan mengantarkan saya sampai ditempat ini. 

Terimakasih sudah menjadi tempatku untuk pulang, doa orang tua adalah 

kekuatan yang tak terlihat, namun menjadi cahaya di setiap jalan kesuksesan. 

3. Terima kasih aku ucapkan kepada ketiga saudaraku (Asyifa Ristiana, Muhammad 

Ridho Al-Hadi, Muhammad Abidzar) yang tidak pernah berhenti mendukungku 

dan memberi semangat kepada diriku. Tawa, candaan, dan kasih kalian memberi 

warna serta kekuatan di setiap perjalanan ini. Semoga keberhasilanku hari ini 

dapat menjadi inspirasi dan kebanggaan bagi kalian. 

4. Untuk ke tiga teman-teman ku (Nadia, Dwi Aura Dewi, Athiya Rosadah) yang 

selalu hadir memberi semangat di setiap langkah, berbagi tawa di tengah lelah, 

dan menjadi penguat saat hampir menyerah. Terima kasih atas kebersamaan, 

dukungan, dan kenangan indah yang telah kita ukir bersama selama proses ini. 

Kalian bukan hanya teman, tetapi bagian dari perjalanan berharga yang membuat 

setiap perjuangan terasa lebih bermakna. 

5. Terima kasih aku ucapkan terkhusus kepada diriku sendiri yang sudah bertahan 

sampai saat ini sehingga bisa menyelesaikan KTI ini. Terimakasih untuk tidak 

menyerah dan tetap kuat sampai di titik ini  

6. Terimakasih yang tak terhingga ku ucapkan pada dosen pembimbingku (Ibu Fitri 

Ayu Marpal,S.Tr.Keb,M.Keb dan Bapak Ns Miming Oxyandi, S.Kep, M.Kes, 
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7. M.Kep, Ph.D). Terima kasih selama ini sudah dengan sabar membimbing 

memberikan motivasi, dan semangat dalam menyelesaikan KTI ini sampai aku 

bisa menyelesaikan karya tulis ilmiah ini tepat waktu dan mengikuti ujian tepat 

waktu. Terima kasih juga aku ucapkan kepada ibu Khairun Nisa,S.Tr.Keb,M.keb 

yang telah membimbing dan mengajariku dalam Menyusun karya tulis ilmiah ini 

8. Teman-teman satu Almamater-Ku tercinta Terima Kasih 3 tahun nya. Semoga 

yang kita tuju dan dambakan semuanya Allah ijabah   

9. Kampus Tercinta (Universitas Aisyiyah Palembang). Yang telah memberi wadah 

untuk menimbah ilmu. 
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KATA PENGANTAR 

 Dengan memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT atas Rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga Penelitian yang berjudul “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 

Pendarahan PostPartum di Rumah Sakit Muhammadiyah Palembang Tahun 2025”. 

Dapat diselesaikan tepat pada waktunya. 

Proposal Penelitian ini dibuat dalam rangka untuk memenuhi syarat ujian karya 

tulis ilmiah Tingkat III Semester V di Program Studi DIII Kebidanan Universitas 

„Aisyiyah Palembang. Dalam penyusunan Proposal penelitian ini penulis banyak 

mengalami hambatan, namun berkat bimbingan dan bantuan dari pihak maka Penelitian 

ini dapat diselesaikan.  

Pada kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada yang terhormat : 

 

1. Khoirin,SKM,M.Kes, selaku rektor Universitas Aisyiyah Palembang. 

2. Ns. Miming Oxyandi,S.Kep, Ph.D selaku dekan Fakulta Kesehatan dan teknologi  

Universitas Aisyiyah Palembang dan selaku pembimbing II yang banyak 

memberikan masukan dan pengarahan serta motivasi yang baik dalam penyusunan 

Proposal Penelitian ini sehingga dapat terselesaikan dengan tepat waktu. 

3. Bdn Sri Handayani, S.Tr.Keb, SKM, M.Si, M.Kes, selaku Ketua Prodi DIII    

Kebidanan Universitas Aisyiyah Palembang. 

4. Sumartini,A.Md.Keb selaku Pimpinan PMB Palembang yang telah memberikan     

            izin untuk melakukan penelitian di Wilayah Kerja. 

5. Fitri Ayu Marpal, S.Tr.Keb,.M.Keb selaku pembimbing I yang banyak memberi 

kan masukan dan arahan serta motivasi maupun pikiran dalam penyusuna  

Proposal Penelitian ini sehingga dapat terselesaikan dengan tepat waktu. 

6. Para dosen dan segenap civitas akademik Universitas Aisyiyah Palembang yang 

telah memberikan pendidikan dan pengetahuan selama menempuh pendidikan 

dibangku kuliah. 
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(xvii+33 halaman, 3 bagan, 3 tabel, 8 lampiran) 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Pendarahan postpartum yang tidak segera ditangani dapat 

menimbulkan berbagai dampak serius baik bagi ibu maupun keluarga. Dampak utamanya 

adalah meningkatnya risiko kematian ibu akibat kehilangan darah dalam jumlah besar 

yang menyebabkan syok hipovolemik. Pendarahan postpartum juga dapat menimbulkan 

anemia berat, kelemahan fisik, gangguan pada sistem organ, serta memperlambat proses 

pemulihan setelah persalinan. Faktor resiko yang mempengaruhi kejadian perdarahan 

postpartum adalah partus lama, anemia, paritas, peregangan uterus yang berlebihan, 

oksitosin drip, persalinan dengan tindakan dan lain-lain. Tujuan: Untuk mengetahui 

faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian pendarahan postpartum di Rumah Sakit 

Muhammadiyah Palembang. Metode: Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini secara survey analitik dengan pendekatan Case Control. Hasil: Uji Chi-

square menunjukan Ada Pengaruh Antara Usia Ibu (p=0,000), Anemia (p=0,002), Paritas 

(p=0,003) dengan Kejadian Pendarahan Postpartum. Kesimpulan: Oleh karena p-value 

0,001 < a(0,005), maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara paritas, usia ibu, 

dan anemia dengan kejadian pendarahan postpartum di Rumah Sakit Muhammadiyah 

Palembang Tahun 2025. 

Kata Kunci:  Kejadian Pendarahan Postpartum, Usia Ibu, Anemia, Paritas 

Kepustakaan: 2019-2024 
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Aisyah Rahma Utami 

 

Factors Influencing Postpartum Hemorrhage at Muhammadiyah Hospital, 

Palembang, 2025 

(xvii+33 pages, 3 charts, 3 tables, 8 appendices) 

 

ABSTRACT 

 

Background: Postpartum hemorrhage that is not immediately treated can cause 

various serious impacts for both the mother and the family. The main impact is an 

increased risk of maternal death due to large amounts of blood loss that causes 

hypovolemic shock. Postpartum hemorrhage can also cause severe anemia, physical 

weakness, disorders of the organ system, and slow the recovery process after delivery. 

Risk factors that influence the incidence of postpartum hemorrhage are prolonged labor, 

anemia, parity, excessive uterine stretching, oxytocin drip, operative delivery and others. 

Objective: To determine the factors that influence the incidence of postpartum 

hemorrhage at Muhammadiyah Hospital Palembang. Method: The research method used 

in this study is an analytical survey with a Case Control approach. Results: The Chi-

square test shows that there is an influence between maternal age (p = 0.000), anemia (p 

= 0.002), parity (p = 0.003) and the incidence of postpartum hemorrhage. Conclusion: 

Because the p-value is 0.001 < a(0.005), it can be concluded that there is a relationship 

between parity, maternal age, and anemia with the incidence of postpartum hemorrhage 

at Muhammadiyah Hospital Palembang in 2025. 
Keywords: Postpartum Hemorrhage, Maternal Age, Anemia, Parity 
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