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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH 

PRODI DIII KEBIDANAN 

FAKULTAS KESEHATAN DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS AISYIYAH PALEMBANG 

TAHUN 2025 

 

 

Nama Mahasisa  : Dwi Aura Dewi 

NIM : 231540102006 

Dosen Pembimbing I : Restu Khoiriah,S.Tr.Keb,M.Keb 

Judul : “Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya 

Kehamilan Trimester III di Bidan Praktik Mandiri Elsi 

Palembang Tahun 2025” 
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Frequensi dan Crosstabulation 

1. Pengetahuan  

 

Statistics 

Pengetahuan   

N Valid 30 

Missing 0 

 

 

Pengetahuan  

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 16 53.3 53.3 53.3 

Cukup 9 30.0 30.0 83.3 

Kurang 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

2. Usia  

 

Statistics 

Usia   

N Valid 30 

Missing 0 

 

Usia 

  
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 20 tahun 9 30.0 30.0 30.0 

20-35 tahun 8 26.7 26.7 56.7 

> 35 tahun 13 43.3 43.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

3. Pendidikan 

 



   

Statistics 

Pendidikan  

N Valid 30 

Missing 0 

 

Pendidikan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD/SMP 7 23.3 23.3 23.3 

SMA 19 63.3 63.3 86.7 

D3/S1 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

4. Paritas 

 

Statistics 

Paritas  

N Valid 30 

Missing 0 

 

Paritas 

  
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 12 40.0 40.0 40.0 

Multigravida 15 50.0 50.0 90.0 

Grande 

multigravida 
3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

5. Penghasilan 

 

Statistics 

Penghasilan  

N Valid 30 

Missing 0 

 

 



   

Penghasilan 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid > UMP yaitu sebesar 

RP 3.226.753 
20 66.7 66.7 66.7 

< UMP yaitu kurang 

dari RP. 226.753 
10 33.3 33.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

 
  



   

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG TANDA BAHAYA 

KEHAMILAN TRIMESTER III DI BIDAN PRAKTIK 

MANDIRI ELSI PALEMBANG  

TAHUN 2025 

 

Nomor Responden : 

Tanggal Pengambilan Data : 

 

1. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

a. Nama Ibu : 

b. Usia : 

☐ < 20 tahun 

☐ 20 - 35 tahun 

☐ > 35 tahun 

 

c. Pendidikan : 

☐ Pendidikan Dasar (SD-SMP/MTS) 

☐ Pendidikan Menengah (SMA/SMK) 

☐ Pendidikan Tingg (D3/S1) 

 

Kehamilan ke- 

 

☐ Primigravida/wanita yang hamil pertama kali 

☐ Multi Gravida/Wanita yang melahirkan anak lebih dari satu kali 

☐ Grade Multigravida/Wanita melahirkan anak lima kali atau lebih 
  

Jumlah Anak : 

Pendapatan : 

☐ > UMP yaitu sebesar Rp. 3.226.753 

☐ < UMP yaitu kurang dari Rp. 226.753 

 

Sumber Informasi : 

☐ Media cetak (Koran, majalah, buku) 

☐ Media Elektronik (Televisi, Internet, Radio) 

☐ Orang lain/tenaga kesehatan 

☐ Tidak terpapar informasi 



   

Petunjuk Pengisian 

1. Berilah tanda (√ ) jawaban yang dianggap paling tepat dan sesuai\dengan 

pendapat ibu pada pilihan jawaban yang tersedia. 

2. Sebelum selesai wawancara periksa kembali dan pastikan semua. 

 

No Pertanyaan Benar Salah 

1. Keluar darah melalui jalan lahir pada kehamilan merupakan 

tanda bahaya yang dapat 

menyebabkan kematian ibu 

  

2. Keluar darah segar dari jalan lahir pada ibu yang hamil 8 bulan 

merupakan keadaan 

yang normal karena merupakan tanda bahwa persalinan sudah 

dekat 

  

3. Keluar darah yang banyak dari jalan lahir pada ibu hamil dan 

sering terjadi pada 

kehamilan tidak perlu mendapat penangganan medis 

  

4. Sakit kepala yang hebat dalam kehamlan tidak akan 

mengganggu kondisi kesehatan 

ibu dan janin 

  

5. Sakit kepala yang hebat, menetap dan tidak hilang setelah 

istirahat pada ibu hamil 

harus segera diperiksa 

  

6. Kurangnya gerakan janin biasanya bukan pengaruh dari kondisi 

ibu, nutrisi dan trauma 

saat hamil 

  

7. Bengkak pada kaki atau wajah yang disertai sakit kepala yang 

hebat, bila dibiarkan 

ibu dapat mengalami kejang-kejang 

  

8. Panas tinggi bukan merupakan gejala infeksi dalam kehamilan   

9. Pada sepanjang masa kehamilan, ibu hamil akan mengalami 

mual dan muntah 

berlebihan 

  

10. Mual dan muntah terus menerus sampai ibu lemah dan tidak 

dapat bangun akan 

membahayakan kedaan ibu dan janin 

  

11. Mual muntah berlebihan dan ibu tidak bisa makan, tidak akan 

menyebabkan dehidrasi 

  

12. Ibu hamil muntah terus-menerus dan tidak mau makan pada 

kehamilan usia 1-3 akan 

hilang dengan sendirinya 

  

13. Jika keluar cairan ibu tidak terasa, berbau amis dan warna 

putih keruh berarti yang 

keluar adalah air ketuban 

  



   

No Pertanyaan Benar Salah 

14. Ketuban pecah sebelum waktunya dapat mengakibatkan 

infeksi yang dapat 

membahayakan ibu dan janin 

  

15. Ketuban yang pecah sebelum waktunya merupakan tanda bahaya 

kehamilan 
  

16. Sakit perut yang habat pada ibu hamil disebabkan ibu yang 

terlalu lelah dan akan 

hilang setelah istirahat 

  

17. Sakit perut hebat selama kehamlan dalah normal   

18. Sakit perut yang hebat, menetap dan tidak hilang dengan 

istirahat dapat mengancam 

keselamatan ibu dan janin 

  

19. Penglihatan tiba-tiba kabur dan berbayang, penglihatan ganda, 

seperti melihat titik- 

titik atau cahaya disertai sakit kepala hebat merupakan tanda 

bahaya kehamilan 

  

20. Perubahan penglihatan disertai sakit kepala yang hebat dapat 

diatasi dengan memakai 

kaca mata dan tidak perlu kedokter 

  



   

KISI-KISI KUESIONER 

 

Aspek Pertanyaan No Soal Jumlah 

Pendarahan 

Pervagina 

Pendarahan pada kehamilan tanda bahaya 

kemahmilan 

1,2 2 

Sakit Kepala Sakit kepala masalah pada kehamilan 3 1 

Gerakan Janin Gerakan janin tanda bahaya kehamilan 4 1 

Nyeri Perut Kegawatan nyeri perut pada ibu dan janin 5 1 

Odema Bahaya odema pada kehamilan 6 1 

Demam Tanda bahaya demam pada kehamilan 7 1 

Mual-Muntah Mual muntah berlebihan 

Kegawatan mual muntah 

8,9 2 

Perubahan Visual Gangguan penglihatan 

Gangguan penglihatan ringan 

10,11 2 

Ketuban Pecah Tanda-tanda ketuban pecah dini dan 

kegawatan 

12,13,14,15 4 

 

 

KUNCI JAWABAN KUESIONER PENELITIAN 

No Jawaban Skor 

1. Benar 1 

2. Salah 0 

3. Benar 1 

4. Salah 0 

5. Benar 1 

6. Benar 1 

7. Benar 1 

8. Salah 0 

9. Benar 1 

10. Benar 1 

11. Salah 0 

12. Benar 1 

13. Benar 1 

14. Benar 1 

15. Benar 1 



 

    

 

INFORMED CONSENT 

(Persetujuan Menjadi Responden) 

 

“Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya Kehamilan 

Trimester Iii Di Bidan Praktik Mandiri Elsi Palembang Tahun 2025” 

 

Saya yang bertanda tangan 

dibawah ini , merupakan Ibu 

Hamil Nama : 

Alamat : 

Menyatakan bersedia menjadi 

respoden dalam penelitian dari 

Nama : Dwi Aura 

Dewi 

Nim 231540102006 

Program Studi : D-III Kebidanan 

Judul : Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda 

Bahaya Kehamilan Trimester Iii Di Bidan Praktik 

Mandiri Elsi Palembang Tahun 2025 

 

Dari awal sampai akhir penelitian akan dilaksanakan dengan sebaik-

baiknya tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

Atas kesedian dari partisipasinya saya mengucapkan Terima 
Kasih 

 

Palembang, Oktober 2025 
 

 

Peneliti 

 

 

 
(Dwi Aura Dewi) 

Responden 

 

 

 
(………………………..) 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

MASTER TABEL 

TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG TANDA BAHAYA  

KEHAMILAN TRIMESTER III DI BIDAN PRAKTIK 

MANDIRI ELSI PALEMBANG TAHUN 2025 

NO 

RESPONDEN 

INISIAL 

NAMA 

USIA KODE PENDIDIKAN KODE PARITAS KODE PENGHASILAN KODE PENGETAHUAN KODE 

1 NY K >35 

tAHUN 

3 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

2 NY I 20-35 

TAHUN 

2 PENDIDIKAN DASAR (SD) 1 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

3 NY S >35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN 

TINGGI(D3/S1) 

3 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

4 NY J >35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Cukup 2 

5 NY A 20-35 

TAHUN 

2 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Kurang 3 

6 NY S >35 tahun 3 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Baik 1 

7 NY S >35 tahun 3 PENDIDIKAN 

TINGGI(D3/S1) 

3 PRIMIGRAVIDA 1 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Cukup 2 

8 NY K < 20 

TAHUN 

1 PENDIDIKAN DASAR (SD) 1 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 



   

 

9 NY D >35 tahun 3 PENDIDIKAN DASAR (SD) 1 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Cukup 2 

10 NY D < 20 

TAHUN 

1 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

11 NY L >35 tahun 3 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

12 NY S 20-35 

TAHUN 

2 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

13 NY S >35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN 

TINGGI(D3/S1) 

3 MULTIGRAVIDA 2 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Cukup 2 

14 NY S < 20 

TAHUN 

1 

1 

PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

15 NY M < 20 

TAHUN 

PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 PRIMIGRAVIDA 1 > Rp 

3.226.753,- 

1 Kurang 3 

16 NY A >35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN DASAR (SD) 1 PRIMIGRAVIDA 1 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Cukup 2 

17 NY A 20-35 

TAHUN 

2 PENDIDIKAN DASAR (SD) 1 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

18 NY D < 20 

TAHUN 

1 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 GRANDE 

MULTIPARA 

3 > Rp 

3.226.753,- 

1 Kurang 3 

19 NY L >35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN DASAR (SD) 1 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

20 NY K 20-35 

TAHUN 

2 PENDIDIKAN 

TINGGI(D3/S1) 

3 GRANDE 

MULTIPARA 

3 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Baik 1 

21 NY R < 20 1 PENDIDIKAN 2 MULTIGRAVIDA 2 ≤ Rp 2 Cukup 2 



   

 

TAHUN MENENGAH(SMA/SMA 3.226.753,- 

22 NY P >35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 GRANDE 

MULTIPARA 

3 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

23 NY C > 35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Baik 1 

24 NY P > 35 

TAHUN 

3 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Kurang 3 

25 NY R 20-35 

TAHUN 

2 PENDIDIKAN DASAR (SD) 1 MULTIGRAVIDA 2 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Cukup 2 

26 NY M < 20 

TAHUN 

1 

2 

PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Cukup 2 

27 NY N 20-35 

TAHUN 

PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Cukup 2 

28 NY P < 20 

TAHUN 

1 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Baik 1 

29 NY S 20-35 

TAHUN 

2 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 > Rp 

3.226.753,- 

1 Kurang 3 

30 NY A < 20 

TAHUN 

1 PENDIDIKAN 

MENENGAH(SMA/SMA 

2 MULTIGRAVIDA 2 ≤ Rp 

3.226.753,- 

2 Baik 1 

 

 

 


