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Lampiran 1 : Dokumentasi Intervensi Gerakan Prenatal Yoga
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Lampiran 2 : Dokumentasi Asuhan Kebidanan Kehamilan Pemeriksaan
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Lampiran 4 : Dokumentasi Pemeriksaan ANC Ke 3




Lampiran 5 : Dokumentasi Asuhan Persalinan




Lampiran 6 : Dokumentasi Asuhan Masa Nifas




Lampiran 7 : Dokumentasi Asuhan Masa Nifas

Kunjungan Nifas 14 Hari postpartum dan 40 Hari Postpartum
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CATATAN PERSALINAN

Tanggal : . 2., fetan 20k

1. 4. M fundus uterl 7
2. Nama bidan : Ya.
3. Tempal Persalinan : CITIH0K, BIBSAN .oocvvinnireisonnsiogugeessssitsnsinnsibssisssion
8%“ B % 5’.’?’1’:'."‘." gl G,md;u kuka
a lidak longkap, tindakan yang dllakukan @
O Kinik Swasta amm TPMG., ?‘5(’""“ “ 0
4, Abmdhnadm b.
5§ Catatan: Orujuk, kala:I/0/m/ v 26. Plasenta tidak lahir > 30 menlt : Ya I@
6. Alasan merujuk: A 0 Ya, tindakan :
1. Wﬂ*m ................................................... a.
8. Pendamping saat merujuk b. /
O Bidan 0 Teman [ L
O Suami 0 Dukun 27. Laseras| :
D (] Tidak ada (JYe, dimana
PueuL (400 \WI(B A Tidak. ——
towal a: @ 8.  Jika laserasl perineum, derajat :
?b. Masauh o, sebutian i Tindakan :
7 O Penjahitan, dengan / tanpa anestes!
o T
11.  Penatalaksanaan masalah Tsb : ... /......cvnmsisiinnns : O, :
12.  Hasilnya : Z a. //
xatan Purul (3:00 W& 4 /
13. Episiotomi : DTQIK oy
OYa, ""‘d"“" 30. Jumlah perdarahan : ............50........ ml
31.  Masalah lain, sebutkan .
14. lamping pada saat inan :
ot gl v 5‘1"'“"“ n 32.  Penatalaksanaan masalah torsebut : ....../Lu..........
DY- wumny-nga.ukum BAYIBARU LAHIR: PUkul (10 WI&
/ 3‘5 B.rri.l:\gb.“n ........ svwo ........... gram
F T TR~ ¥ A em
d‘l%dak 36.  Jenis kelamin : L/
16. Distosiabehu: g; Panﬂllhhl'n bayl baru lahir : baik / ada penyulit
DY:. tindakan zang dilakukan ; Nom\dmdabn :
b. Z. g""""""‘*‘“
7 menghangatkan
D&"‘ G/b kus':au;l dan tempatkan di sisi Ibu
ung s
17.  Masalah lain, sebutkan :
’ 2 O Asplksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
18.  Penatalaksanaan masalah |mbl.ll...7l ................ O mengeringkanC) bebaskan jalan napas
19. Haslioya : <. 8bunokua b':ylm anumumawnm
kaam PuBd( 17125 wiB 310101 = 13i0 SODUKAN v
20. Lamakalalll: ...l .menit O Cacat bawaan, sebutkan :
21. Olsitosin 10 U im ? O Hipotermi, tindakan :
Ya, waklu : ...... ks menil sesudah persalinan a. /.
O Tidak, alasan b. L.
22.  Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c. 4.
0 Ya, alasan 30, berian ASI
gk —— g Ya, waku : AYUD. 1am setelah bayl lahir
Ny E?mgangm t tel Tidak, alasa
Ya, i 40. Masalah lm.s:mn: ......
0 Tidak, alasan Haslinya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
JamKe | Waktu | Tekanandarah | Nadl Mﬂ;:mm Kﬂml;ﬂ Kandung Kemih | Perdarahan
1 (340 _[10/80 prsy | $or/m angt| Dol Tldakpnon | (0 cc
[: 45 |ug/ 0_mmig | 808 /m %) ditaoan ] b Tidak fanuy | § CC
[9: (0 |it)/8o Minty gox/m 1\rdiommn By Btk Tidak quh | S (C
18: 25 |0/30 mmiq |78 /m 2 dpawan ] bate Tidak gah| ¢ ¢
2 (% 4o [lio/Bo_ mmiq] 3%/m 2)rdibawongl] _ bui Tidek penun] 5 CC
(8: 55 [io/80_mmtg| 25/ 2) Stemsones]  Datic Thoak | €
Masalah kala IV :
Penatalaksanaan masalah tersebut :

Hasilnya :




Lampiran 9. Dokumentasi Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN
FAKULTAS KESEHATAN DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS AISYIYAH PALEMBANG TAHUN AKADEMIK 2025/2026

Nama : Alia Dewi Sawitri

Nim : 231540102002

Pembimbing : Khgirun Nisa, S.Tr.Keb,M.Keb

Judul : ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA

NY. “T” DENGAN PRENATAL YOGA DI PRAKTIK
MANDIRI BIDAN HJ. RUSMIATI, AM.,Keb

Ta 1 Materi Bimbingan Paraf
g St s g Saran dan Masukan PembimhinJ

22 /o : el ? ;E_
/v‘w Mo b ipin | FoIsi \‘
o2/ ot ;

it o pasp=gr | Feas £
03/ L NMater| bab T @uﬁsi

w/';::(: \natesi bab T-177 Ace Bav 1

N
L 5 N
l%;w NMatert Labr-1y @e\n?;} ;ﬁ
&/ J

016 \Materi babT- W Pcvi;; &
T r
4026 Matei Bawi-1v | AL Preposat I-1V 4




